
2017年2月販促カレンダー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1 2 3 4

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

●麩の日 ●海苔の日 ●布団の日 ●レトルトカレーの日 ●アレルギーの日 ●富士山の日／ふろしきの日

●節分 ●笑顔の日 ●建国記念の日 ●バレンタインデー ●猫の日 ●ビスケットの日

・交通安全指導 ・作品展 ・お誕生日会

・園外保育 ・園外保育 ・遠足

・入試 ・中学説明会 ・校外学習（プラネタリウム） ・授業参観 ・英語スピーチ発表会

・火災避難訓練 ・授業参観 ・卒業を祝う会

・授業参観 ・マラソン大会 ・ひな祭り

・塾の個人面談 ・塾の説明会 ・サッカー試合 ・学年末試験開始

・私大受験開始

・就活セミナー ・就活セミナー

◎コモキンの！本気の焼きそば2品 ◎さばのみそ煮 ◎豚肉の梅しょうゆ漬け ◎春菜ずし ◎もやしとひき肉の握り揚げ

◎ねぎとベーコンの中国風スープ煮 ◎鶏レバーのトマト煮 ◎豆腐クリームのえびドリア

◎「野永流　パラパラ黄金チャーハン」＆「ぽかぽか野菜スープ」 ◎長芋と鶏肉の甘辛煮 ◎じゃがいもとたらのクリーム煮

・ランチ ・学童父母の会役員会＆新年会 ・コーラス ・友人とランチ ・健康診断 ・整体 ・元町チャーミングセール

・テニス ・娘とホテルランチ ・OG会 ・友人とランチ＆ショッピング・PTAひな祭り準備 ・ランチ ・トールペイント

・ダンスパーティー スキー旅行 ・友人と浅草 ・自治会引継ぎ会 ・自治会行事

・テニスクラブ ・都民寄席 ・自治会引継ぎ会キルト教室 ・友人とランチ

・ランチ会 ・旅行打ち合わせ ・確定申告 ・フェルメール展 ・娘の彼の家族と顔合わせ

・友人とテニス スキー ・友人と競馬 ・コーラス

節分恵方巻きと豆まき バレンタイン準備 ひな人形を出す もうすぐひな祭り

連日の役員仕事 卒業就活準備 年度末引継ぎ仕事 学校の役員決め

インフルエンザ大流行 空気の乾燥対策 卒業式・就活の服飾品購入

花粉症対策

冬物衣料セール 大きな出費はなかった

●カキフライ ●煮込みハンバーグ ●つけ麺 ●ピザ

●〇〇〇〇 ●〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇 ●〇〇〇〇●〇〇 ●〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇 ●〇〇〇〇 ●〇〇〇

●〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇●〇〇〇〇〇 ●〇〇〇

●〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇●〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇 ●〇〇●〇〇〇〇〇

第8週 第9週

い●●●：１日号：玉ねぎ１８円、スナップえんどう１９８円、え
のき・カットぶなしめじ５８円、シャウエッセン３９８円、
３日号：里芋２９８円、国産豚肉薄切り１８８円、大根１３８円、
きゅうり６８円、コツのいらない天ぷら粉チャック１９８円

I●：きゅうり４９円、キッコーマン本つゆ１７８
円、キャベツ９８円、フジパン本仕込み９８円、
たまご１３８円、大根８８円、小松菜９８円、エリ
ンギ９８円、めかじき４切５００円、おかめ納豆
絹美人８８円、おかめ極小粒納豆４連８８円

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇

●●ッ●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇

●ル●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

2016年
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2016年
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第5週

₴ ↓ ͝

2017年3月

曜日

2017年
中旬

中・高校

上旬

日

第6週 第7週

I●：国産若鳥もも９８円、キャノーラ１７８円、ミ
ツカン金のつぶ６８円、国産若鳥手羽元・むね
５８円、二段弁当各種４８０円、ピュアセレクト１
４８円、サッポロ一番５袋２９８円

●●ッ●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

I●：長いも２９８円、きざみめかぶ１８５円、シャ
ウエッセン３６８円、国産豚肉小間切９８円、ヤ
マサ昆布つゆ１７８円、正栄ベストバラエティ１
９８円、メグミルクヨーグルト８８円、国産若鳥
手羽元他５８円、国産若鳥もも・豚小間切９８
円

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●●ッ●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

I●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇

●●ッ●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●●ッ●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇

I●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

2016年
主婦が選んだ
チラシに載った
高評価商品

　
●平日
週末●

対象チラシ
①ヤ●●●
②●ル●●
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④I●

⑤い●●●

い●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇

ヤ●●●：〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇
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2017年2月販促カレンダー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1 2 3 4

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

第8週 第9週

下旬

第5週

₴ ↓ ͝

2017年3月

曜日

2017年
中旬上旬

日

第6週 第7週

●バター ●ハトムギ茶 ●合挽き肉

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇 ●〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇 ●〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

●〇〇〇〇〇〇 ●〇〇〇〇

平日：い●●●「手作り恵方巻」 平日：い●●●「中華フェア」

恵方巻は手作りで充分。いわしの食べやすい調理法を知りたい。 ヤオコーよりも紙面スペースが広くて見ごたえがある。

平日：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 野菜も細かい調味料も載っていて

「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 全部お任せしちゃいたくなった。

「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 平日：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：I●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

平日：I●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

平日：い●●●「〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：●●ッ●「〇〇〇〇〇〇〇〇」

平日：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

週末：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇」 週末：I●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

週末：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇」 平日：I●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」「〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

週末：●ル●●「〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇 平日：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

週末：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：●●ッ●「〇〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 週末：い●●●

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

平日：●●ッ●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇

平日：ヤ●●● 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 週末：い●●●

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 「〇〇〇〇〇〇〇」

週末：ヤ●●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

週末：い●●●「〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：●●ッ●「〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

週末：●ル●●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 ●●ッ●

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇」

2月度　重点テーマ案

2016年
主婦が選んだ
チラシに

欲しかった商品

●平日
週末●

対象チラシ
①ヤ●●●
②●ル●●
③●●ッ●
④I●

⑤い●●●

2016年
各社チラシテーマ
青：ﾎ゚ ｼﾞﾃｨﾌ評゙価
赤：ﾈｶ゙ﾃｨﾌﾞ評価

対象チラシ

①ヤ●●●
②●ル●●
③●●ッ●
④I●

⑤い●●●

↔ ̝  
ἳ  

ʺỷ  
ד ᵀᴜ  

 
ᾟ ᾍ ὖ  

Ẁ ֯  

↔ ̝  
ἳ  
Кὦ ᾍ ʺỷ ͔  

 
ᾟ ᾍ ὖ  

Ẁ ֯  
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2017年2月販促カレンダー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1 2 3 4

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

第8週 第9週

下旬

第5週

₴ ↓ ͝

2017年3月

曜日

2017年
中旬上旬

日

第6週 第7週

週末：●●ッ●「〇〇〇〇」「〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：ヤ●●●

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」

週末：●●ッ●「〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇」 〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 週末：●ル●●

「〇〇〇〇〇〇」

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇

★ごま油で風邪をブロック！豚汁＆韓国風恵方巻（節分の手作り提案） ★春色メニューで軽やかに！（青果 レシピ提案）

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 ★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇 〇〇〇〇〇〇 ★〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

2
0
1
6
年
　
暮
ら
し
ぶ
り
ポ
イ
ン
ト

5週

豚汁材料（根菜・豚肉・柑橘系薬味）、ナムル（惣菜）、プルコギの素、サンチュ・きゅうり、豚肉特売、手巻き用海苔、寿司酢、だしにこだわっただし巻き卵（惣菜）

ƪ
ɠ
ɉ
Ƚ

Ʉ

ɜ

ƨ
ɠ
ɉ
Ƚ

ȳ
ɔ
Ʉ

ɜ

キーマカレーに根菜チップス・パスタに春野菜
（アスパラ・山菜・パプリカ）の揚げ焼き

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇

6週

節分恵方巻きと豆まき
節分。恵方巻どうしようかな。手作りしたいけど時間がない！
節分。豆まき恵方巻。黙って１本食べるのに苦労した。
恵方巻の材料買い出し。下準備。やることが多いけど大阪出身なので毎年恒例。美味しいのを作る！

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------
---------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
-----------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------
〇〇〇〇〇
---------------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇
----------------------------------------------------------------------
-----------------------------------
-------------------------------

食卓
平日
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------
土日
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------

〇〇〇〇〇〇
-------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
------------------------------------------------
--------------------------------------------

〇〇〇〇〇〇
----------------------
-------------------------------------------------
-------------------------------------

〇〇〇〇〇〇〇〇
-----------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------

〇〇〇〇〇〇〇〇〇
-----------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------

食卓
平日
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇

（〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇）〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇

〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇

2016年
各社チラシテーマ
青：ﾎﾟｼﾞﾃｨﾌﾞ評価
赤：ﾈｶﾞﾃｨﾌﾞ評価

対象チラシ
①ヤ●●●
②●ル●●
③●●ッ●
④I●

⑤い●●●

↔ ̝  
ἳ  
Кὦ ᾍ ʺỷ ͔  
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2017年2月販促カレンダー

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 1 2 3 4

水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土

第8週 第9週

下旬

第5週

₴ ↓ ͝

2017年3月

曜日

2017年
中旬上旬

日

第6週 第7週

7週

8週

〇〇〇〇〇
-----------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------
---------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇
----------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------
------------------------
〇〇〇〇〇〇
------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇〇
-----------------------------
-----------------------------------
--------------------------------------------
-------------------------------

食卓
平日（〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇〇）
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
土日
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

〇〇〇〇〇〇〇
----------------------------
------------------------------
--------------------------
〇〇〇〇〇
--------------------------------------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------
----------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇
----------------------------------------------------------------------------------------------------------
------------------------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇
-----------------------------------------------
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇〇
----------------------------------------------
〇〇〇〇〇〇〇〇
-------------------------------------------
------------------------------------------------
----------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------
----------------C175----------------------------------

食卓
平日
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
--------
土日
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------
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