
梅雨時の工夫やお買い物に関するアンケート 

総サンプル数（395）

Ｑ１．ご年齢を教えてください。（ひとつのみ）

２０代 14％（56）

３０代 47％（185）

４０代 31％（124）

５０代 6％（24）

６０代 2％（6）

その他 0％（0）

Ｑ２．性別を教えてください。（ひとつのみ）

男性 11％（45）

女性 89％（349）

Ｑ３．お住まいの地域を教えてください。（ひとつのみ）

関東 54％（214）

甲信越 1％（5）

北海道 5％（18）

東北 4％（14）

北陸 1％（5）

東海 5％（21）

近畿 21％（83）

中国 3％（12）

四国 1％（5）

九州 5％（18）

沖縄 0％（0）

海外 0％（0）

Ｑ４．世帯構成を教えてください。（ひとつのみ）

独身世帯 8％（30）

夫婦世帯 18％（70）

２世代同居家族（子どもあり） 58％（228）

２世代同居家族（親と同居） 9％（35）

３世代同居家族 7％（28）

その他 1％（4）

Ｑ５．世帯主様のご職業を教えてください。（ひとつのみ）

会社員 72％（286）

公務員 6％（24）

自営業 8％（32）

自由業 2％（9）

アルバイト・パート 7％（26）

年金収入 2％（7）

その他 3％（11）
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Ｑ６．梅雨に入り、雨が多くじめじめとした毎日が続きますが、この季節のあなたのお悩みを教えてください。（あてはまるものす

べて）

洗濯物が乾きにくい 74％（293）

洗濯物が屋外に干せない 54％（214）

布団が屋外に干せない 54％（215）

浴室などの水まわりに、カビが発生しやすい 51％（203）

空気がジメジメして不快。蒸し暑い。 69％（272）

部屋の中が湿っぽくなる 67％（263）

毎日の気温差が激しく湿度も高いので、体調を崩しやすい 40％（159）

食べ物が傷みやすい 60％（238）

お弁当の腐敗防止対策 24％（95）

夏向けの献立の工夫 14％（55）

髪型がまとまりにくい 35％（137）

買い物や外出が億劫になる 46％（180）

外出時に、服や靴などが濡れてしまう 46％（183）

電車やバスなどの車内がムシムシして不快 28％（110）

傘が手放せなくて邪魔になる 37％（147）

乾燥機や除湿機、エアコンを使うので電気代がかかる 22％（88）

子どもがお散歩や外遊びができず、ストレスがたまる 17％（67）

ペットの散歩が大変 10％（38）

特に困ることはない 2％（6）

その他 1％（3）

Ｑ７．今年、梅雨対策として購入した、あるいは購入予定の生活用品・家電製品・衣料品についておたずねします。まずは、今年、

梅雨対策として購入した・購入予定の生活用品を教えてください。（あてはまるものすべて）

部屋干し用洗剤 29％（115）

香り効果の高い柔軟剤 27％（108）

浴室などの水まわり用のカビ取り剤・防カビ剤 26％（101）

除湿シート・除湿剤 24％（93）

室内用物干しスタンド・ハンガー 8％（33）

清涼感のある入浴剤 11％（44）

お風呂あがりなどに塗布する清涼剤・ローション 9％（35）

制汗スプレー・ローション・パウダーなど肌のべたつきをおさえるコスメ 33％（129）

芳香剤・消臭剤・アロマなどのお部屋のにおい対策グッズ 18％（72）

防水スプレー 12％（46）

保冷剤・保冷バッグ 12％（46）

お弁当の腐敗防止シート 8％（31）

ランチジャーなどの腐敗防止効果のあるお弁当箱 2％（7）

水筒 8％（30）

ペット用のレインコート 3％（10）

特に購入したものや購入予定のものはない 29％（113）

その他 2％（7）

Ｑ８．梅雨対策の生活用品を購入された方・購入予定の方におたずねします。購入先はどちらですか？（あてはまるものすべて）

スーパー 29％（113）

大型スーパー 26％（101）

ドラッグストア 46％（180）

デパート・百貨店 3％（11）

専門店 2％（9）

ディスカウントストアやホームセンターなどの量販店 23％（91）

コンビニエンスストア 2％（7）

インターネットのオンラインショップ 6％（24）

特に購入したものや購入予定のものはない 26％（104）

その他 2％（9）
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Ｑ９．今年、梅雨対策として購入した・購入予定の衣料品を教えてください。（あてはまるものすべて）

傘(大人用・雨専用) 23％（90）

傘(大人用・日傘兼用) 6％（25）

レインコート(大人用) 9％（36）

レインブーツ(大人用) 11％（43）

傘(子ども用) 16％（65）

レインコート(子ども用) 7％（29）

レインブーツ(子ども用) 8％（30）

レインハット(子ども用) 1％（2）

雨の日用のスーツ(紳士用) 0％（1）

雨の日用の洋服(紳士用) 0％（1）

雨の日用の靴(紳士用) 1％（4）

雨の日用のかばん(紳士用) 0％（1）

雨の日用の洋服(婦人用) 0％（1）

雨の日用の靴(婦人用) 4％（15）

雨の日用のかばん(婦人用) 2％（6）

雨の日用の洋服(子ども用) 1％（2）

雨の日用の靴(子ども用) 1％（4）

雨の日用のかばん(子ども用) 0％（1）

タオルやハンカチ 7％（28）

特に購入したものや購入予定のものはない 46％（182）

その他 1％（2）

Ｑ１０．衣料品を購入された方・購入予定の方におたずねします。購入先はどちらですか？（あてはまるものすべて）

スーパー 11％（43）

大型スーパー 21％（83）

ドラッグストア 2％（9）

デパート・百貨店 12％（47）

専門店 9％（37）

ディスカウントストアやホームセンターなどの量販店 10％（38）

コンビニエンスストア 1％（3）

インターネットのオンラインショップ 8％（31）

特に購入したものや購入予定のものはない 45％（179）

その他 2％（6）

Ｑ１１．今年、梅雨対策として購入した・購入予定の家電製品を教えてください。（あてはまるものすべて）

クーラー(エアコン) 6％（23）

除湿機 6％（24）

扇風機 4％（15）

空気清浄機 2％（7）

布団乾燥機 2％（6）

靴乾燥機 0％（0）

アイロン 1％（4）

冷蔵庫 2％（9）

洗濯機(洗濯機能のみ) 0％（1）

乾燥機(乾燥機能のみ) 0％（1）

洗濯乾燥機 2％（7）

ドライヤー・ヘアアイロン 5％（18）

特に購入したものや購入予定のものはない 78％（309）

その他 0％（0）
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Ｑ１２．家電製品を購入された方・購入予定の方におたずねします。購入先はどちらですか？（あてはまるものすべて）

家電販売店 20％（78）

スーパー 2％（7）

大型スーパー 4％（14）

ドラッグストア 1％（5）

デパート・百貨店 0％（1）

専門店 1％（4）

ディスカウントストアやホームセンターなどの量販店 2％（9）

インターネットのオンラインショップ 3％（11）

特に購入したものや購入予定のものはない 73％（287）

その他 0％（1）

Ｑ１３．梅雨時のお洗濯についておたずねします。あなたはどのようにされていますか？（あてはまるものすべて）

雨の日は洗濯をせず、雨がやんだ日にまとめて洗濯をする。 21％（84）

屋根のある屋外(ベランダなど)に干す 24％（94）

自宅の乾燥機で乾かす 21％（82）

自宅の乾燥機である程度乾かしてから、室内干しをする 9％（36）

洗濯は自宅で行い、乾燥はコインランドリーを利用する 3％（11）

乾燥機は使わず、室内干しで自然乾燥する 34％（133）

室内干しにして、エアコンや除湿機で乾かす 23％（91）

室内干しにして、扇風機で乾かす 15％（58）

自宅の浴室乾燥機で乾かす 15％（60）

アイロンを使って乾燥させる 6％（23）

クリーニングを利用する 2％（8）

その他 3％（10）

Ｑ１４．梅雨時は食べ物が傷みやすくなりますが、あなたはどのような対策をとられていますか？（あてはまるものすべて）

買ったものはすぐに調理して食べる 39％（155）

作り置きをしない 40％（158）

生モノは避ける。必ず加熱調理する 24％（93）

買ったものはすぐに冷蔵庫に入れる 69％（274）

食べたときの味やにおいに注意する 46％（180）

いつも以上に賞味期限をチェックする 31％（124）

この時期は、傷みやすい食材を買わない 22％（87）

お弁当には、腐敗防止シートや冷凍食品を使用して、傷みを防止する 11％（44）

お弁当には、保冷剤や保冷バッグ、ランチジャーなどを利用する 18％（71）

特に何もしていない 9％（35）

その他 2％（7）

Ｑ１５．梅雨時のカビ対策についておたずねします。あなたはどのようにされていますか？（あてはまるものすべて）

除湿機やエアコンで除湿をしている 36％（142）

扇風機をまわす 23％（92）

空気清浄機で室内の除菌をしている 12％（48）

除湿剤を置く 26％（103）

部屋の窓を開けて、換気に注意する 45％（179）

部屋の中に洗濯物を干さないようにしている 5％（19）

発生したカビは、カビ取り剤ですぐにふき取る 17％（66）

水まわりの掃除をこまめに行う 27％（106）

ほこりやゴミをためないように、こまめに掃除を行う 21％（84）

押し入れや靴箱の扉をなるべく開けて、換気している 23％（91）

除菌スプレーなどを使って、カビの発生をおさえる 14％（57）
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特に何もしていない 15％（59）

その他 1％（3）

Ｑ１６．梅雨時の過ごし方の工夫や、対策グッズなどの情報は、どこで入手されていますか？（あてはまるものすべて）

口コミ 34％（135）

テレビ番組 55％（216）

CM 22％（88）

新聞・雑誌 23％（91）

インターネット 41％（162）

スーパー店頭 21％（81）

デパート店頭 4％（16）

ドラッグストア店頭 25％（99）

家電販売店店頭 5％（21）

専門店店頭 3％（12）

コンビニエンスストア店頭 1％（2）

チラシ 8％（32）

その他 2％（8）

×閉じる
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